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Aan alle inwoners van Baexem!
U kijkt nu naar het nieuwste project van Hart voor Baexem.

Op deze TV zal informatie verschijnen welke van belang of interessant kan zijn voor de
Inwoners van Baexem.

Hartelijk dank:

* SPAR Synco, voor het ter beschikking stellen van de mooie plek voor het raam! \GIQE gal
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* Mede mogelijk gemaakt met de financién van de vroegere Dorpsraad!

* Gemeente Leudal voor de subsidiéring van dit project! cemeente leudal
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Parochie H. Johannes de Doper

Uw nieuws hier?
Stuur een e-mail naar:

Vrijdag 8 oktober — H.Mis op Baronsberg - aanvang 18.30 uur
hartvoorbaexem@gmail.com

Jaardienst Lena Weerts-Briels

Zaterdag 9 oktober — Kerkdienst - aanvang 19.15 uur
Hub Zeuren Bibliocenter zoekt
_ _ taalvrijwilligers voor de
Jaardienst Marianne Nabben - van Beek .
Open Inloop Taal in
Zaterdag 23 oktober — Kerkdienst - aanvang 19.15 uur Baexem en Heythuysen.
Broer Berghs
. _ Zie de website van
Jaardienst Jac Didderiéns
_ . Hart voor Baexem
Meer informatie over de of
parochie H. Johannes de : L
informatie bij Toos
Doper en cluster Tabor )
) Jenniskens van
op: Bibliocenter via

tel. 088-2432000
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Heeft u foto’s of andere documenten
die wij mogen scannen ter vergroting
van ons archief, neem dan a.u.b. contact
op met een van de bestuursleden. Na
het scannen krijgt u uw materiaal weer
terug.

HEEMKUNDEVERENIGING BAEXEM

Bestuursleden:
Jos Salemans

Jac Slabbers
Huub Ronckers

Dorpstraat in de jaren 60 met links nog de oude Kosterij,
inmiddels al lang afgebroken.
Voor meer historische foto’s van Baexem verwijzen we u graag
naar onze website: www.heemkundebaexem.nl


mailto:info@heemkundebaexem.nl
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Workshop: ‘Samen tegen eenzaamheid’ Leudal

Eenzaambheid is actueler dan ooit. Om eenzaamheid te doorbreken zal het (h)erkennen en in
gesprek gaan over eenzaamheid een belangrijke eerste stap zijn. In deze workshop hebben
we het over: hoe herken je eenzaamheid en hoe ga je het gesprek aan?

Workshop ‘Samen tegen eenzaamheid’
30 september 2021
19.00 uur tot 21.00 uur

Tijdens deze workshop geven we antwoord op al jouw vragen en geven we praktische tips en
adviezen hoe je eenzaamheid bespreekbaar kunt maken.

Welke vragen kun je stellen? Wat als iemand aangeeft dat het niet zo goed gaat? Hoe ga je in
gesprek met mensen over vragen, dilemma’s en soms moeilijkere onderwerpen? Welke
vragen kun je het beste wel, of juist niet, stellen? En moet je altijd iets doen of adviseren?

In deze workshop bespreken we ook jouw ervaringen en die van anderen om zo van elkaar te
leren. Hoe gaan anderen hiermee om?

Voor wie?
De workshop is bedoeld voor inwoners van Leudal die in hun omgeving of werk in contact
komen met mensen die zich (soms) eenzaam voelen.

Wil jij leren hoe je met eenzaamheid om kunt gaan? Meld je dan aan! Dit kan bij llse

Tindemans j.tindemans@synthese.n| of Sandra Op Heij s.opheij@amwml.nl
Of meld je aan bij Sandra via: 0657861227.

Locatie
Pesthuisje st. Elisabeth, Sint Elisabethsdreef 1, Haelen

Er kunnen maximaal 30 personen per workshop deelnemen. Als de workshop vol is, ontvang
je daarover bericht na aanmelding. Bij voldoende belangstelling organiseren we een nieuwe
workshop.

Deelname is geheel gratis

algemeen
maatschappelijk werk

midden-limburg
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GRATIS TICKETS | THEATERVOORSTELLING  ranxmes

Op maandag 27 september spee ichting Tanktheater nogmaals
theatervoorstelling ADEM. Tijdens deze voorstelling
cameraregistratie gemaakt. In verband met

gratis tickets ter beschikking voor publiek. Dus ben

mantelzorger, zorg je graag voor ec

theatervoorstelling bijwonen, reserveer dan nu je gratis ticket!

In ADEM neemt actrice en zangeres Verie Thijssens het publiek mee naar de

werkvloer in de zorg. Een theatershow om bij te tanken, met een mooi script
an Frans Pollux. Meer dan 2000 bezoekers hebben de voorstelling gezien

en vonden de voorstelling indrukwekkend en herkenbaar, maar ook luchtig

grappig en vol met prachtige live muziek.
Het publiek komt niet in beeld bij de live registratie.

DATUM & TIJD LOCATIE
Maandag 27 september | 2015 vur De Maaspoort Theater &Events Venlo

RESERVEER NU!
www.tanktheater.nl/registratie

art voor Baexe

Wij bieden mantelzorgers in de gemeente Leudal een drieluik aan over levend
verlies en veerkracht, dit in samenwerking met steunpunten mantelzorg uit de regio
en zorgcentrum Beek & Bos.

Levend verlies & Veerkracht”

Veel mantelzorgers zorgen jarenlang voor iemand met een chronische ziekte of
beperking. Dat kan gaan om een kind met een beperking, een partner of ouder
met dementie of hersenletsel. Verlies van gezondheid en zelfstandigheid heeft
invloed op het dagelijks leven. Dit kan gepaard gaan met gevoelens van verdriet
en rouw. In dit drieluik schenken we aandacht aan ‘levend’ verlies. Hoe ga je
hiermee om? Maar ook wat helpt jou hierbij?

w?
Interactieve online lezing over ‘Levend verlies en veerkracht
Op 12 oktober van 18.00 tot 20.15 uur zal Hanneke Claassens van het lectoraat Sociale
Veerkracht van Fontys een interactieve online lezing verzorgen. Zij neemt je mee in vele

verhalen en laat zien wanneer en waarom er sprake is van levend verlies. Zij staat stil bij
gevoelens van rouw die niet altijd herkend worden. Aanmelden of meer informatie? Klik
hier.

Lezing Manu Keirse ‘Loslaten is anders leren vasthouden’
Dhr. Manu Keirse zal een lezing verzorgen over omgaan met verlies op vrijdagavond 22
oktober van 19.00 tot 21.00 uur. Dhr. Manu Keirse is klinisch psycholoog, doctor in de
geneeskunde en de autoriteit in Belgié en Nederland als het gaat om verdriet en verlies. Zijn
boeken zijn stuk voor stuk bestsellers en werden in vele talen vertaald.
Er zijn 3 mogelijkheden om de lezing te volgen:
> in MFC de Zwingel in Melderslo waar Manu Keirse de bijeenkomst live zal verzorgen.
Aanmelden kan door een mailtje te sturen naar mantelzorgleudal@synthese.nl
in zorgcentrum Beek & Bos via een livestream waarbij je samen met andere mensen
onder het genot van een kopje koffie en vlaai op een groot scherm de lezing kunt volgen.
Aanmelden kan via Beek & Bos tel.: 0475 391700 of mail info@beekenbos.nl
thuis via een online livestream. Je ontvangt dan na aanmelding een link zodat je vanuit
thuis de lezing kunt volgen. Aanmelden voor de online livestream? klik hier

Gesprekstafels

In kleine groepjes gaan we nader in gesprek over verlies en veerkracht. Wat betekent het
verlies voor jou? ‘Hoe ga je er mee om? Wat helpt jou? Ervaringen worden met elkaar
gedeeld. Zo stimuleren we deelnemers om een stap(je) vooruit te maken in hun
verwerkingsproces. De bijeenkomsten zullen plaats vinden in Zorgcentrum Beek & Bos op 4
november van 15.00 tot 16.30 uur of 19.00 tot 20.30 uur. Aanmelden of meer informatie?
Klik hier

Wekelijks plaatsen we een tip rondom verlies en veerkracht op facebook pagina: ﬂ
SyntheselLeudal
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Aanmelden voor de informatieavond
kan via:
www.bibliocenter.nl/wooncarriere.

Voor meer informatie over deze avond
kun je bellen naar Els Meeuwissen
088-2432030 of een email sturen naar
e.meeuwissen@bibliocenter.nl.

Wooncarriere; informatieavond over de kansen voor starters

Wil jij als starter de eerste stappen zetten op de woningmarkt? Dan wil je natuurlijk goed voorbereid zijn
om de juiste keuzes te kunnen maken.

Kom op woensdag 20 oktober 2021 van 19.30 tot 21.30 uur naar de wooncarriere informatieavond bij
Bibliocenter Weert. Je krijgt handige inzichten en concrete tips over alles wat te maken heeft met wonen.
De volgende deskundigen geven uitleg en advies en beantwoorden je vragen:

Het Zuiderhuis

Advies over financiéle planning: wat kan en wil je betalen voor je woning en alles wat daarbij komt
kijken? Je krijgt praktische tips om dit overzichtelijk in kaart te brengen.

Dwars Makelaars

De makelaar legt uit hoe je door de jaren heen, als stel of als gezin, je wooncarriere opbouwt en waarom
het interessant kan zijn om je mogelijkheden tot het kopen van een woning op een rijtje te zetten.
Notariaat In de Tiendschuur

De notaris vertelt waarom het voor samenwoners belangrijk kan zijn om een samenlevingsovereenkomst
en testamenten te maken.

Wonen Limburg

Een medewerker van Wonen Limburg legt uit hoe iemand zich kan inschrijven bij www.thuisinlimburg.nl
en hoe 'thuisinlimburg' werkt.

Gemeente Weert

De gemeenteambtenaar geeft informatie over de startersregeling, de ervaringen die de gemeente heeft
in relatie tot de bestaande woningvoorraad, informatie over demografische ontwikkelingen (vergrijzing,
nauwelijks toename aantal starters) en waarom de gemeente geen nieuwe starterswoningen opneemt in
de plannen.
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Uw nieuws hier?
Stuur een e-mail naar:

hartvoorbaexem@gmail.com
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Kunstlessen LEUDAL - Hedendaagse kunst

op
in Baexheimerhof.

De cursus omvat 14 lessen wekelijks op maandag van
19.30 tot 21.00 uur (90 minuten) t/m 20 december 2021
en een dagexcursie.

De lessen zijn voor iedereen toegankelijk en zijn
aantrekkelijk geillustreerd met moderne mediamiddelen
op groot videoscherm. Inclusief beknopt naslagwerk.

N
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U kunt ook vrijblijvend de eerste les in september volgen en daarna beslissen.

Uw nieuws hier?
Stuur een e-mail naar:

Info bij:
Info@ jancmpeeters.nl of 0475-451981

hartvoorbaexem@gmail.com
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